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Dr. Musaru Emoto

Biografie

Doctorul Masaru Emoto s-a nascut in
Japonia si este absolvent al Universititii
Municipale din Yokohama si al Open
International University, obtindnd diploma de
Doctor in Medicind Alternativd. Prin
intermediul cercetirilor sale, doctorul Emoto,
a descoperit cd moleculele de api sunt
influentate de gandurile, cuvintele si senti-
mentele noastre. Folosind tehnici fotografice
de mare vitezd, Masaru Emoto a dezviluit cum
cristalele formate in apa inghetati se
transformi atunci cind le sunt ,,adresate”
ganduri specifice, concentrate. A descoperit ci
apa, expusa cuvintelor de iubire, formeaza
modele de cristale complexe si strilucitoare.
in schimb, apa expusi cuvintelor cu inciircitura
energeticd negativi formeazi modele nede-
sdvarsite, asimetrice, in culori lipsite de
stralucire. El continui sé faci cercetiri in acest
domeniu nou.

Site-urile sale sunt: www.masaru-emoto.net
si www.hado.net.
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Pe baza cercetdrilor mele, am ajuns si cred
cd apa oceanelor péstreaza amintirile tuturor
fapturilor care tréiesc in ea si ci ghetarii de pe
Pamant s-ar putea s contind milioane de ani
din istoria planetei. Apa circuld in jurul
globului, trece prin trupurile noastre si se
raspandeste in intreaga lume. Daci am putea
interpreta aceste informatii cuprinse in
memoria apei, am putea intelege Cosmosul,
minunile naturii si insdsi viata.

intotdeauna am subliniat faptul ci energia
inseamnd vibratii, iar vibratiile inseamni viati.
Cuvintele sunt vibratii. Prin urmare, cuvintele
exprimi viata. Cred c strimosii nostri stian
cé totul Incepe prin vibratii si erau constienti
cd vibratiile inseamn3 viatd, lumini si sunet.

Cred cd oamenii au creat cuvintele cu
scopul de a deslusi aceste sunete si de a le
impirtasi cu ceilalti. Astfel, sunetele cuvintelor
nu reprezintd nimic altceva decét un dar divin
din partea naturii. Cristalele de ap# ilustreazi
acest dar divin sub infitisarea lor minunati.
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Apa este un'mediu,care primeste si intelege
chiar si cele mai subtile vibratii. Apa preia
vibratiile in mod firesc. Chiar si atunci cind
aceste vibratii sunt reprezentate de diferite
caractere sau litere ce alcatuiesc limbajul, apa
ne dezviluie energia continutd de aceste
vibratii prin formele cristalelor. Apa incearca
sd ne comunice ceva. Emotiile negative
impiedicd cristalizarea apei. Emotiile pozitive
1i permit si creeze forme hexagonale minunate.

Apa constituie aproape 70 la sutd din
trupurile noastre si am o intuitie ca informatiile
din apid joacad un rol foarte important in
edificarea s#nititii noastre, precum si in
formarea atitudinii noastre fati de lume si a
atitudinii lumii fatd de noi.

Am primit multe solicitari din partea
cititorilor pentru a face afise sau fotografii ale
cristalelor de apa pe care le-am descoperit. Am
ales si realizez un oracol cu cirti pe care sunt
reproduse fotografii ale cristalelor de apa, astfel
incét cititorii mei sa le poatd folosi in viata
lor, in scopuri practice. In acest pachet, sunt
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patruzeci si opt de cérti, impdrtite in patru
seturi de céte doudsprezece, astfel: Cdryi pentru
Vindecare, Cdrti de fn,telepciune, Carti ale
Puterii si Cdrti ale Pamdntului.

Cum si folositi cirtile

Vi voi impdrtisi unele sugestii pentru
cartile cu cristale de apa si va incurajez sa va
folositi creativitatea pentru a vi insusi unele
cidi de utilizare, binevenite in viata dumnea-
voastrd. Puteti folosi fie partea pe care este
scris un cuvant, fie partea pe care se afld
imaginea unui cristal de apa.

* Alegeti o carte care inseamni ceva pentru
dumneavoastrd. Ar putea fi ceva ce vreti si
dezvoltati in propria viati, si intelegeti mai
bine, si v vindecati, sd dobanditi cinste, stimi,
onoruri.

% Folositi o carte pentru meditatie
focalizati — timp de o zi, o siptimani, cit de
mult timp doriti.

* Puneti o carte sub paharul dumnea-
voastra cu apa, fie cu partea pe care este scris
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cuvantul, fie cu cea pe care se afla imaginea
cristalului de apa.

* Puneti un pahar cu apa peste imaginea
cristalului de api cu energia armonizati de pe
cartea aleasa.

1. Amintiti-vd un moment in care ati
simtit emotia pozitivi legati de cuvantul tipérit
pe carte.

2. Asezati miinile in pozitia traditionald
de rugiciune si spuneti: ,,Apd, te iubesc. Apa,
iti multumesc. Apd, te respect.” (Sau puteti
si-i adresati orice cuvant sau orice imagine a
unui aspect fizic cu care doriti sa-1 inlocuiti.)

3. Practicati un minut de meditatie.
Meditatia, sau intrarea in starea de ,nefiinta"
purifici si scurteazi unda vibrationald,
permitand intentiei stabilite de dumneavoastrd
si pitrundi in ceea ce eu numesc cidmpul
cosmic.

4. Beti apa cu un sentiment de
recunostinta.

# Puneti cirtile pe care sunt tipdrite
cuvintele Tubire si Recunostintd pe peretele
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béii, pentru a imbunititi energia hado a apel
(Hado este o energie subtild, care existd in
toate lucrurile, o energie a vindechrii, a stirii
firesti de sinitate si a descoperirii adevératelor
potente ale sufletului. Explicatie reluati din
Masaru EMOTO Viata secretd a apei, Brasov,
Editura Adevir Divin, 2007, pagina 19). Puneti
alte imagini cu cristale de ap in alte zone ale
spatiului de locuit sau de muncd pentru a
potenta atmosfera.

x In grup, concentrati-vi asupra unui curs
de ap3 sau asupra unei suprafete de apd aflate
aproape sau departe de dumneavoastra, pe care
doriti s4 o influentati pozitiv. In grup, transmiteti
apei dragoste si multumiri. Vizitati website-ul
dedicat Proiectului meu ,Dragoste si Multumiri
adresate Apei®, care se desfisoard in fiecare
an, in ziua de 25 lulie.

% Spuneti o Rugiciune adresatd Apei.
Puneti un pahar cu apd pe o masi din bucatérie,
din sufragerie sau din altd cameri. Spuneti apei
cu delicatete: ,,Te iubesc™ si ,,Multumesc™. In
acelasi timp, vizualizati ci toatd apa de pe
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